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RESUMO
A sepse, refere-se a uma sindrome potencialmente fatal causada pela resposta organica desregulada do hospedeiro a uma infecgéo. O choque séptico, corresponde ao
agravamento desta resposta, com alto risco de morte. Dados sobre a sepse no Brasil e no mundo sdo alarmantes e estarrecedores, visto que, a sepse é considerada a principal
causa de morte em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e responsavel por 200.000 mortes/ano nos Estados Unidos, com custos para manter cada leito/dia na média de
U$1.028,00. Os dados epidemiolégicos brasileiros sobre sepse estdo amparados pelo Instituto Latino Americano da Sepse, sendo que o mais recente trabalho nacional publicado
pela SPREADS revelou a alta letalidade na incidéncia, prevaléncia e mortalidade da sepse, associados ao 6nus da sepse no contexto de recursos limitados, além de se destacar
a necessidade de estabelecer a prevengao, diagnéstico precoce e tratamento adequado para o paciente séptico.Com o advento da mudanga conceitual da sepse, além do
impacto socioecondmico, da mortalidade e prevaléncia relacionada a sepse, torna-se indispenséavel conhecer o perfil clinico-epidemiol6gico desta sindrome por conceber
oportunidades para sua prevencao e otimizagdo das estratégias de tratamento. O objetivo deste estudo é descrever as caracteristicas séciodemogréaficas e
clinico-epidemiolégicas de pacientes sépticos internados em uma UTI de um hospital geral no interior de Minas Gerais. Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratoria,
retrospectiva e documental com abordagem quantitativa. Ainda néo foi possivel obter resultados com esta pesquisa, uma vez que o projeto se encontra em fase de anélise pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade, impossibilitando a coleta de dados na instituigdo. Durante este tempo foram feitas revisdes na literatura sobre o tema para que a

pesquisa esteja bem fundamentada.
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