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RESUMO
Nos ultimos anos, observa-se um aumento mundial da obesidade infantil, com destaque para um aumento mais acelerado da prevaléncia da obesidade infantil em paises
desenvolvidos e também em paises em desenvolvimento como o Brasil. Diante da perspectiva do aumento constante da obesidade infantil o seguinte estudo teve como objetivo
avaliar diversos fatores emocionais, sociais e hereditarios que possam estar ligados aos elevados niveis da obesidade infantil nas criancas de 6 a 12 anos de idade na cidade de
Divinépolis - MG. Desta forma, foi entregue aos alunos, o questionario, o termo de livre assentimento e consentimento e esses levaram para o preenchimento dos pais, para que
0s pais participem e autorizem a participacgao dos filhos. O questionario abrange questdes como: massa corporal, estatura, tempo de aleitamento materno exclusivo e total,
escolaridade, habitos alimentares e de atividade fisica, histérico de patologias, perfil socioecondmico, dentre outras. Recentemente o projeto foi apreciado e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa - UEMG (CAAE 96139918.2.0000.5115). O contato com as escolas que participardo do estudo foi realizado e os questionarios estdo em fase de aplicagéo.
Devido ao curto periodo de tempo necessario para apreciagéo e aprovagéo do projeto pelo Comité de Etica e para contato com as escolas e com os pais dos alunos, ainda n&o
temos os dados parciais coletados. Estudos indicam que transtornos alimentares sdo comuns em individuos obesos, que a hiperfagia noturna e a compulséo alimentar podem
estar associadas as disfungdes que ocasionam a obesidade em criangas, além de fatores sociais, genéticos e emocionais ligados ao ciclo familiar (Harb, 2008). Dados da OMS
demonstram que o nimero de jovens e criangas obesas no periodo de 1970 a 2016 aumentou de 0,7% para 5,6% entre meninas e de 0,9% para 7,8% entre meninos, justificando

a necessidade de aprofundamento em pesquisas similares (Ezzati, 2017).
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