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RESUMO
Nas Ultimas quatro décadas, a obesidade infantil aumentou na maior parte do mundo, com destaque para um aumento mais acelerado da prevaléncia da obesidade infantil em
paises em desenvolvimento como o Brasil. Estudos indicam que a prevaléncia de obesidade em criangas de uma cidade serrana do Rio Grande do Sul, Brasil é de 8% e o
sobrepeso 19,9% (Rech, 2009). O objetivo do estudo foi verificar a prevaléncia da obesidade infantil em escolares do ensino fundamental nas escolas da rede publica e privada
da cidade de Divin6polis/MG, além de possiveis fatores de risco associados a essa doenca. O estudo consiste em aplicar um questionario aos pais que apresentaram o
consentimento para a participacéo dos filhos no estudo, matriculados nas respectivas escolas selecionadas para a aplicagéo do projeto. O questiondrio possui o intuito de
identificar possiveis alunos em situacé@o de sobrepeso, e posteriormente correlacionar as informagdes com dados antropométricos, classificando os escolares em relagéo ao
estado nutricional, gasto energético e consumo energético. Inicialmente o estudo passou pela anuéncia da secretaria de educacéo da cidade avaliada. Recentemente o projeto foi
apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa — UEMG (CAAE 96139918.2.0000.5115). Em seguida, foram realizados os contatos com as escolas e com os pais que
participaréo do estudo, tanto na rede publica quanto na rede privada. Os questionérios estdo em fase de aplicacéo, devido ao tempo necessario para apreciacéo e aprovagéo do
projeto pelo Comité de Etica e para contato com as escolas e com os pais dos alunos, ainda ndo temos os dados parciais coletados. Estudos relatam que uma crianca ao se
tornar obesa no periodo da pré-puberdade, esta predisposta a manter-se nesse estado durante a adolescéncia e tornar-se um adulto obeso (Derelian,1995).
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