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RESUMO
A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) tem sido caracterizada como um ambiente complexo, decorrente do uso crescente da tecnologia que visa atender melhor o paciente.
Sabe-se que o tratamento nesse ambiente é considerado invasivo, traduzindo-se por uma alta complexidade de situagdes. O paciente internado, além de apresentar um quadro
clinico grave, esta submetido a situacdes que podem gerar ansiedade, tais como: dor, sofrimento, soliddo e o medo da morte. O objetivo do estudo foi analisar os aspectos
psiquicos dos pacientes internados na UTI de um hospital geral. Além disso, compreender os principais sentimentos do paciente internado na UTI e qual a percepgéo sobre seu
periodo de internacdo. A pesquisa € de cunho qualitativo e tem como instrumento a entrevista semidirigida. Até o momento, foi realizado cinco entrevistas com pacientes
conscientes que se encontram internados na UTI. Foi possivel perceber que todos os pacientes se mostraram satisfeitos com o tratamento que receberam dos profissionais. A
principio, eles veem a UTI como um ambiente que produz a sensagdo de seguranca e ndo se sentiram invadidos pelos profissionais. Os procedimentos realizados foram vistos de
maneira benéfica, pois através deles perceberam-se cuidados, além de amenizarem sua dor fisica. Alguns apresentaram sentimentos de medo relacionado ao adoecimento, e em
algumas falas, notou-se também, um medo velado da morte, tema pouco aprofundado. Foi nitida a percepgdo que os pacientes sentiram falta de suas familias, j& que as visitas
sdo restritas. O sofrimento frente ao processo de adoecimento e hospitalizacdo também surgiu, de maneira velada, visto que se sentiram aliviados por estarem bem frente as
intercorréncias. A pesquisa estd em andamento, ainda serdo ouvidos outros relatos para obtengdo de novos resultados. Ademais, espera-se que o estudo possa contribuir com

acoes e politicas de humanizagao frente a préatica da psicologia hospitalar na UTI de um hospital geral.
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