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RESUMO

Este projeto tem como objetivo preservar o conjunto de memórias dos (as)

participantes da Universidade Aberta para a Maturidade (UNABEM),

propiciando aos idosos, através de seus relatos, a elevação da autoestima e a

oportunidade de valorização das experiências vividas por eles. O projeto segue

os seguintes passos: catalogar os participantes do projeto através de

fichamento e foto, gravar, em mídia própria, as entrevistas efetuadas, estudo e

comparação dos resultados sendo que, após finalizados constituirão, um

acervo visual de depoimentos importante para a UEMG, para o Laboratório de

História, para o programa PAEx/UEMG e para os alunos de História. O

referencial teórico para esta pesquisa será constituído, predominantemente,

pelo autor Philippe Ariès que analisa e discute sobre a “História Social da

Infância e da Família”. Buscou-se fazer o levantamento de histórias das

lembranças pessoais dos alunos envolvidos. Foram também estimulados os

relatos espontâneos de experiências pessoais, daqueles que aceitaram

participar do projeto, através de encontros de uma hora, duas vezes por

semana. O público alvo são os alunos da Turma Vermelha da Unabem do ano

de 2018 onde os alunos envolvidos na pesquisa ministram as aulas do

conteúdo Memórias e Registros. Esta turma conta com 50 alunos que

participam pela primeira vez das atividades desenvolvidas na Unabem. Para

avaliação final, será produzido relatório que será escrito dentro dos parâmetros

de redação acadêmica preconizados pela ABNT – Associação Brasileira de

Normas Técnicas. Alguns resultados parciais podemos observar: o cuidado

atento e de qualidade com os idosos envolvidos através da ação dos alunos

que desenvolvem o presente projeto, um avanço na percepção e

conscientização da preservação das memórias sociopolíticas dos idosos; uma

alegria e satisfação dos idosos em participar dos relatos o que trará uma

elevação da autoestima dos mesmos.
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