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RESUMO

População em Situação de Rua (PSR) é um grupo populacional heterogêneo, composto por indivíduos que não possuem moradia convencional regular e utilizam os logradouros

públicos e as áreas degradadas como espaço de moradia e/ou sustento, de forma temporária ou permanente (BRASIL, 2014). Trata-se de um projeto de extensão que teve como

objetivo realizar ações de educação em saúde voltadas para qualidade de vida, contemplando os eixos biológico, psicoemocional, social e espiritual, junto à população em

situação de rua de Passos- MG. O projeto foi iniciado com uma investigação dos pontos onde ficam concentrados essa população, em seguida foi realizado um diagnóstico, por

meio da aplicação de um formulário, com vistas a levantamento de dados e aproximação da equipe extensionista junto ao público alvo antes do início das abordagens educativas.

Esse formulário buscou conhecer as questões socioeconômicas, hábitos, demandas, dificuldades, vulnerabilidades, necessidades e expectativas da PSR.  A partir dos resultados

foram preparadas as estratégias e ferramentas de educação à saúde, utilizando: aconselhamento, ferramentas de coaching, consultas de enfermagem e grupos operativos. Como

resultados parciais, até agora foram atendidos 29 indivíduos, como impactos para a comunidade destacam-se parcerias firmadas com: CAPS AD, CRAS, CREAS, USF, UBS,

Policlínica de Especialidades, Unidade de Pronto Atendimento, Ambulatório Escola/UEMG, Laboratório de Habilidades do Núcleo de Ciências Biomédicas e da Saúde UEMG,

Cantina Beneficiente, Albergue e Consultório de Rua. Está sendo possível conhecer e respeitar a vivência da PSR, criando um novo olhar sobre essa sociedade, otimizando e

potencializando tanto as ações do projeto quanto dos serviços municipais voltados a esse grupo populacional. 
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