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RESUMO
O designer de ambientes visa projetar um lugar que esteja em conformidade com os anseios e necessidades dos usudrios. Assim, cabe ao designer entender melhor os usuéarios
dos ambientes, suas particularidades e suas relagcées com o espago. Neste contexto, para um maior entendimento sobre a experiéncia do usuario no espaco, é preciso
compreender como as pessoas percebem e agem a partir dos estimulos sensoriais captados no ambiente. Para isso, é necessario o estudo da Ergonomia Cognitiva na
fundamentagéo tedrica da pesquisa. Este assunto é de bastante relevancia para o Design de Ambientes j& que a partir desse discernimento é possivel o designer propor solugdes
em diferentes aspectos de modo a compreender como os usuarios articulam seus conhecimentos na interpretacdo do espaco e assim minimizar estimulos conflitantes e/ou
negativos. Assim, o problema deste estudo trata a questéo relativa a identificar quais séo as principais fontes de estimulos sensoriais .para auxiliar a projetagdo de ambientes.A
pesquisa tem como objetivo compreender a influéncia dos estimulos sensoriais sobre a cognicédo dos usuéarios. A metodologia de pesquisa tem uma abordagem qualitativa e é do
tipo reviséo da literatura. Por meio de uma pesquisa bibliografica e uma avaliagéo critica de textos, possibilita contextualizar o problema e analisar as variaveis presentes na
literatura. Os resultados parciais indicam que em um ambiente, os sentidos fisiol6gicos como vis&o, audicéo, olfato, paladar e tato, ao serem estimulados (por meio dos materiais
empregados na construcéo desse ambiente) produzem significados na mente do usuario que irdo influenciar a memoéria, categorizagéo, atencéo, resolucéo de problemas e
linguagem. Entéo, o estudo evidencia que para que um ambiente tenha sentido e adéque-se ao o usuario, os elementos sensoriais do ambiente precisam ter coeréncia positiva

com as sensagdes desse sujeito.
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