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RESUMO
Sabendo que é imprescindivel a insisténcia das orientagdes sobre o aleitamento materno no pré-natal, para que assim minimize os processos dolorosos durante a amamentacéo,
o projeto tem como objetivo estimular o aleitamento materno através de orientacdes as gestantes, além de proporcionar a assisténcia de enfermagem para a técnica e 0 manejo
correto, ap6s o nascimento do bebé. Metodologia: O estudo é realizado em Passos-MG com a participagdo das gestantes de 04 Estratégias de Satde da Familia (ESF Nossa
Senhora das Gragas, ESF Aclimacdo, ESF Casaréo e ESF Escola) com a execugdo do minicurso com duracdo de duas horas abrangendo a tematica: “Promogéo do Aleitamento
Materno”, e visitas domiciliares logo apds o nascimento do bebé. Foi utilizados recursos como multimidia, kit didatico de amamentagdo Flor do Sul, composto por um avental com
mamas, bonecos especificos que simulam a amamentacédo e uma mama amiga. Foi entregue uma cartilha educativa sobre amamentacéo confeccionada pelas universitarias
participantes. Para melhor avaliacdo da qualidade dos minicursos, foi aplicado um questionario para as gestantes no decorrer do mesmo, e no momento das visitas domiciliares
serdo realizadas entrevistas semiestruturadas com questdes norteadoras para avaliagdo da Consultoria em Amamentagdo. Resultados Parciais: O resultado da avaliacédo da
eficacia do minicurso através do questionario, com 10 questdes sobre o tema, comparam o conhecimento da tematica antes e ap6s o minicurso. Anterior ao minicurso, 55,6%
respondeu que desconhecia sobre os itens abordados na temética, ap6s a realizagéo do minicurso, 95,6% apresentou positividade no aprendizado e satisfagdo com o minicurso,
mostrando que o objetivo do minicurso foi atingido. As visitas domiciliares iniciardo no més de setembro respeitando o agendamento conforme a data provavel do parto das

participantes.
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