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RESUMO

INTRODUÇÃO: A qualidade de vida dos profissionais enfermeiros está diretamente ligada ao bem estar, a saúde, lazer, educação, condições de trabalho e moradia, de si próprio e de sua família. O

objetivo do presente estudo é conhecer o perfil dos enfermeiros da Atenção Básica de Saúde do município de Divinópolis, MG e avaliar a qualidade de vida destes enfermeiros. Desta forma, é de

extrema importância o estudo sobre a qualidade de vida destes profissionais, tendo em vista que as condições de trabalho, e condições sociais em que este profissional está inserido, terá resultado na

assistência prestada a sociedade.  

METODOLOGIA: É um estudo do tipo quanti-qualitativo, permite registrar e analisar os dados quali e quantitativamente. Realizado com profissionais de enfermagem da Atenção Básica do município

de Divinópolis, MG. Sendo que 21 são enfermeiros e 103 são auxiliares e técnicos de enfermagem. Foi aplicado um questionário, o WHOQOL BREF, que é uma versão abreviada composta pelas 26

questões que obtiveram os melhores desempenhos psicométricos extraídas do WHOQOL-100.

CONSIDERAÇÕES FINAIS: Em relação à caracterização dos profissionais, destacou-se que a maioria deles é do sexo feminino e trabalham no turno diurno, e que 70,8% dos auxiliares e técnicos e

80,9% dos enfermeiros não tem jornada dupla de trabalho. Diante da entrevista, e conforme análise do WHOQOL-BREF constatou-se que os profissionais tem a qualidade de vida consideravelmente

boa nas duas classes profissionais
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