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RESUMO

É sabido que o processo de hospitalização traz em sua totalidade reações psicoemocionais, quando se refere à hospitalização na infância. Na visão da criança, o hospital traz experiências negativas

no seu desenvolvimento físico e psicológico. Através da prática e da atuação em Psicologia Hospitalar nos hospitais de Ituiutaba, MG, pode-se observar que o brincar, se transforma como uma

possibilidade, não só de expressão dos próprios sentimentos da criança, como importante ferramenta de avaliação e intervenção psicológica. Deste modo o presente estudo pretende investigar e

avaliar o papel do lúdico na recuperação de crianças hospitalizadas e quais são as oficinas que realmente funcionam em sua prática. A coleta de dados fará realizar nos meses de agosto e setembro

de 2011, quatro vezes por semana, para cada dia foi estipulado um tema a ser trabalhado na seguinte seqüência brincar de brincadeiras tradicionais, brincar com jogos educativos, brincar de

construção e brincar de faz de conta. O instrumento usado para avaliar a eficácia do lúdico na recuperação de crianças hospitalizadas será a Escala de Stress Infantil antes e após as oficinas com

crianças de 3 a 10 anos de idades, internadas no setor da pediatria no Hospital Nossa Senhora D’Abadia em Ituiutaba, MG. Portanto no que tange as considerações parciais o brincar aparece como

forma de re-significação, nos processos das fases advindas do universo infantil, contribuí para o bem estar psíquico, físico e emocional. 
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