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RESUMO
A educagéo em saude é uma ferramenta vinculada a satde publica, pois € a partir dela que se constroem percepcdes que ultrapassem a cultura do usuario promovendo sua qualidade de vida. A partir
do momento em que séo criadas situagdes dentro da unidade, a populagdo pode apresentar grandes resultados. O objetivo da pesquisa foi analisar a metodologia de educagéo em salide existente na
Estratégia Satde da Familia (ESF). Foi um estudo qualitativo e exploratdrio. A populacdo estudada foram enfermeiros atuantes na ESF do municipio de Divinépolis. A coleta de dados se deu através
de uma entrevista semiestruturada e gravada. Foram entrevistados 7 enfermeiros, que atuassem e fossem profissionais pelo menos ha um ano na ESF, sendo eles responséaveis pelas a¢des de
enfermagem, sendo excluidos profissionais que atuassem a menos de um ano na unidade. Houve saturacé@o na amostra com o sétimo enfermeiro. Os dados foram transcritos e categorizados segundo
os padrdes de resposta e seus elementos emergentes, sendo eles: formagdo do enfermeiro, acdes educativas realizadas nas unidades de salde e percepgdo do enfermeiro em relagdo a educacédo
em Saude. Os resultados parciais mostram que o enfermeiro teve formagao insuficiente sobre os processos pedagdgicos, porém percebe a importancia da educac@o em salde, mas néo propde

modos efetivos de realiza-la. O processo pedagégico observado com frequéncia foi o da transmissdo para expor os temas, ndo sendo avaliados os resultados.
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