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RESUMO

Atualmente o uso de plantas medicinais se encontra muito valorizado deixando de ser costume apenas da zona rural e chegando às cidades não só como uma maneira de auxiliar na medicina

convencional, mas também sendo forma saudável de utilização de medicamentos. O objetivo do projeto é desenvolver um trabalho de produção de conhecimento junto às crianças do ensino

fundamental e em asilos sobre o uso de plantas medicinais, seu uso, cultivo e cuidados na utilização.  O projeto teve início em Agosto de 2013 e encontra-se na fase de produção de mudas das

plantas medicinais. As espécies cultivadas foram: erva cidreira, erva doce, capim cidreira, camomila, manjerona, hortelã, babosa, alfavaca e boldo. As mudas estão sendo produzidas na Fundação

Educacional de Ituiutaba e cultivadas em sacos plásticos contendo substrato para mudas e esterco bovino. Também está sendo elaborada uma cartilha com informações sobre o cultivo destas

plantas, bem como, sobre as formas de utilização, as indicações de uso e restrições. Posteriormente, estas mudas e as cartilhas serão doadas aos alunos da Escola de Educação Especial Risoleta

Neves e a asilos (Lar do Idoso “Casa Velho Bezerra de Menezes” e Lar do Idoso Padre Lino) da cidade de Ituiutaba, onde será feito um trabalho de conscientização sobre a importância das plantas

medicinais.
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