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RESUMO

Introdução

O conhecimento facilita a leitura do jogo e conflui na realização do processo decisório. As habilidades cognitivas do jogador se apoiam em sinais relevantes da ação, que desencadeiam a tomada de

decisão. A utilização de testes de conhecimento tático declarativo (CTP) nos esportes contribui no controle do processo pedagógico de ensino-aprendizagem nas diferentes modalidades. 

Objetivos

O objetivo geral do estudo consistiu em avaliar o conhecimento tático processual (CPT) de participantes do Programa Segundo Tempo universitário da UFMG.

Metodologia

Participaram 36 alunos do Programa Segundo Tempo Universitário, (18 handebol e 18 futsal).  O teste se realiza em um espaço de 9X9 metros onde jogam dois trios. O time com posse de bola

objetiva trocar a maior quantidade possível de passes durante os quatro minutos de duração do teste. Quando o time da defesa recupera a posse de bola, assume a função de atacante. O teste é

filmado para análise posteriormente de acordo os itens: 1-ataque jogador sem bola (JSB) e jogador com bola (JCB); Jogador em defesa, marcador do jogador sem bola (MJSB) e com bola (MJCB).

Resultados

Após a análise dos vídeos obtiveram-se os seguintes resultados: tanto o JSB quanto o JCB de futsal movimentam-se procurando receber a bola, ou passam esta em media mais do que os de

handebol. Igualmente na defesa, o MJSB e MJCB também obtiveram maiores valores e melhor media no futsal. Evidencia-se a necessidade de maior movimentação dos jogadores de futsal.
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