
15º SEMINÁRIO DE PESQUISA & EXTENSÃO DA UEMG

 30/10/2013

CDS - CÂMARA DE CIÊNCIAS DA SAÚDE ( PÔSTER )

NOME: DEBORAH FRANSCIELLE DA FONSECA

TÍTULO: CARACTERIZAÇÃO DOS ESTOMIZADOS DE DIVINÓPOLIS, MG.

AUTORES: Fernanda Marcelino Resende, DEBORAH FRANSCIELLE DA FONSECA, Francielle de Vargas Cunha; Gesana de Sousa Afonso; Amanda Maria dos Santos; Juliano Teixeira Moraes

AGÊNCIA FINANCIADORA (se houver): FAPEMIG

PALAVRA CHAVE: Estomia; Perfil Epidemiológico; Câncer Colorretal

RESUMO

Introdução:As atuais condições de vida e a melhoria tecnológica em saúde contribuíram na descoberta de diversas alterações,dentre elas intestinais e urinárias,que diagnosticadas podem gerar um

estoma.Conhecer o perfil do estomizado faz-se necessário para determinar um plano assistencial que vise à melhoria do cuidado e da Qualidade de Vida (QV).Objetivou-se descrever o perfil

epidemiológico dos estomizados de Divinópolis,MG.Material e Métodos:Estudo descritivo,abordagem quantitativa,que caracteriza estomizados de Divinópolis cadastrados no Programa de Atenção à

Saúde das Pessoas Estomizadas.Entrevista semi-estruturada a 51 pessoas.Pesquisa realizada em parceria com a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) pelo Programa de Pós-Graduação

de Ciências Aplicadas à Saúde do Adulto aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa da UFMG pelo parecer n.35643/2012.Utilizada estatística descritiva com distribuição de

frequência/percentual.Resultados finais:Verificou-se 56,9% sexo feminino;67% maiores de sessenta anos;54,9% casados;86,3% católicos;54,9% ensino fundamental incompleto;49%

aposentados;68,6% renda entre dois salários mínimos.Causa do estoma, câncer 70,6%, sendo colorretal em 54,9%;23,5% hipertensos;11,8% diabéticos; 5,9% cardiopatas. Discussão:Com este

estudo pôde-se descrever o perfil dos estomizados de Divinópolis-MG, isto além de contribuir na melhoria do atendimento prestado, permite estabelecimento de novas proposições para a melhoria da

QV dos pacientes e familiares.
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