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RESUMO

O presente projeto aborda o tema inclusão social e aplica a conceitos diferenciados de acordo com a diversidade de todos os segmentos que a sociedade apresenta. Destaca-se em seu âmbito a

abordagem da solidariedade social, oferecendo aos necessitados oportunidades de bens e serviços. A Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) campus João Monlevade-MG integra no plano

de realização do Programa de Extensão Universitária (ProExt) estimulando o desenvolvimento social e o espírito crítico dos estudantes. O projeto vem contribuindo para a melhoria da qualidade de

vida e troca de saberes entre acadêmicos e a população. O projeto tem como objetivo a abordagem ao desenvolvimento de atividades em três vertentes sociais no município de João Monlevade,

sendo estas: Cidadãos da Terceira Idade e Usuários de Serviços de Saúde Mental. A metodologia utilizada neste trabalho se respalda através da realização de ações multidisciplinares de caráter

educativo, social, cultural e tecnológico, a fim de promover a interação transformadora entre a Universidade e outros setores da sociedade, o qual é realizado atividades pedagógicas, lúdicas e

culturais visando estimular a inclusão social nestes aspectos. O projeto desenvolvido até o presente momento vem mostrando claramente a interação de todos os participantes, tendo assim um

resultado satisfatório e estimulante para prosseguirmos a execução deste. Como realça Wixey et al. (2005, p. 18), a participação de todos os indivíduos em atividades sociais, culturais e de  lazer

assume um papel crucial no âmbito da coesão social e contribui para a melhoria da saúde, emprego, educação, bem como a redução da criminalidade, proporcionando uma melhoria da qualidade de

vida da população em geral. Portanto, a inclusão compreende um valor constitucional que, em si, deve concretizar a aceitação da diferença humana e respeitar a diversidade cultural e social
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