
17º SEMINÁRIO DE PESQUISA & EXTENSÃO DA UEMG

 03/12/2015

CIÊNCIAS HUMANAS ( PÔSTER )

NOME: JARDEL FILIPE DE CARVALHO SANTOS

TÍTULO: MOMENTOS DE LEITURA: PROGRAMA DE INTERVENÇAO NA REGIAO CENTRO-OESTE DE MINAS GERAIS

AUTORES: PATRÍCIA FERREIRA SANTIAGO, JARDEL FILIPE DE CARVALHO SANTOS, JARDEL FILIPE DE CARVALHO SANTOS, LEANDRO RODRIGUES GUEDES E34, PATRICIA FERREIRA

SANTIAGO,  MAURICIO JOSÉ DE FARIA

AGÊNCIA FINANCIADORA (se houver): PAEx

PALAVRA CHAVE: LEITURA, BIBLIOTERAPIA, TERAPIA 

RESUMO

 Leitor é todo aquele que faz da leitura não apenas passatempo, mas meio de crescimento pessoal e intelectual, que se dispõe a descobrir a literatura como caminho para mudança cotidiana e se

depara com um leque de possibilidades de pensar. Assim, ao tratar sobre o tema, sabemos que nem todos os brasileiros possuem este hábito e que, em nosso país, muito ainda há de se fazer para

mudança do quadro do analfabetismo.

Popularizar o ato de ler é uma experiência que se lapida em um pleno processo de construção do saber.A leitura como instrumento de conscientização tem grande papel social no que tange a

valorização do ser pensante em toda sua esfera de participação social e política. Esta consciência crítica ajuda a despertar o ser pensante para seu papel de verdadeiro cidadão, não apenas aquele

de direitos e deveres, mas um ser participante e opinante. 

Além deste contexto que demonstra a importância da leitura na formação do homem, a mesma pode ser trabalhada como forma terapêutica no tratamento e no alívio de determinados traumas. A

biblioterapia é uma técnica utilizada desde o pós segunda guerra, que tenta trabalhar textos que levem o leitor à uma reflexão e uma nova perspectiva diante de uma situação ou trauma vivido por

esse indivíduo.

Compactuando com a ideia de popularização da leitura e benefícios propiciados por ela, o projeto em execução teve e tem o propósito de disseminar a literatura na região centro-oeste de Minas

Gerais, em cidades que são do alcance da Unidade de Divinópolis, a partir de ações que tornam possível o acesso a livros diversos, lidos, discutidos em encontros organizados entre bolsistas e

professores-orientadores para um público-alvo, que sem essa iniciativa não teria condições de "chegar" ao livro. Assim, alguns bairros e cidades do entorno de Divinopolis passaram a ter acesso a

títulos literários, tudo isso de uma maneira lúdica, crítica e sem ônus para as mesmas.  
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