
17º SEMINÁRIO DE PESQUISA & EXTENSÃO DA UEMG

 03/12/2015

CIÊNCIAS HUMANAS ( PÔSTER )

NOME: CAROLINA MORAIS FARIA

TÍTULO: CUIDADOS SÓCIO AFETIVOS: EM BUSCA DE REESTRUTURAÇÃO DO EGO

AUTORES: CAROLINA MORAIS FARIA, ILCA MACIEL CAPELUPPI, CAROLINA MORAIS FARIA, GABRIELA CARDOSO MACIEL

AGÊNCIA FINANCIADORA (se houver): PAEx

PALAVRA CHAVE: VOLUNTÁRIAS, CUIDADO, REESTRUTURAÇÃO, EGO, APOIO, PACIENTES ONCOLÓGICO

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo contribuir com o grupo de voluntários da AVCC de Santa Vitória – MG, no atendimento a pacientes oncológicos do município, estimulando as trocas afetuosas por

meio da criação e da manutenção de vínculos interpessoais, fortalecendo as relações grupais e conscientizando o grupo de voluntários em relação aos cuidados afetivos com os pacientes. 

O trabalho está sendo realizado na sede da Associação de Voluntárias de Combate ao Câncer de Santa Vitória-MG (AVCC-SV). A metodologia utilizada para o desempenho das atividades do projeto

se desenvolve da seguinte forma: análise institucional e formação de um grupo de apoio homogêneo. O grupo se formou com cerca de 12 voluntárias que se reúnem em encontros semanais, com

duração de duas horas cada, conforme foi estabelecido no contrato grupal. Através da análise institucional houve planejamento dos encontros e identificação dos temas geradores para reflexão e

troca de experiências.

O facilitador grupal estimulou a fala das voluntárias (e a expressão dos sentimentos), favorecendo a livre discussão. Para isso utilizou técnicas lúdicas de acordo com os objetivos de cada encontro,

proporcionando acolhimento e reflexão.

Segundo Mello (2000) “o grupo de apoio funcionará dentro de uma dinâmica de coesão grupal (ou suporte social), com constância, carinho, cuidado e comunicação precisa e franca, empresta ao

individuo subsidio para reestruturar seu self, sua individualidade. ” 

De acordo com os resultados apresentados até agora compreendemos que o projeto vem atingindo os objetivos almejados. Consideramos que o seu desenvolvimento está tendo um impacto positivo

na formação do estudante, uma vez que tem sido possível vivenciar a prática da dinâmica grupal. 

Projeto 1


