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RESUMO

O HIV/AIDS apesar de ser uma doença incurável, os portadores do vírus podem contar com benefícios no aumento da expectativa de vida. Para garantir a qualidade de vida do portador é necessária

a adesão ao tratamento, sua co-responsabilidade e apoio da equipe de saúde. Visando à conduta de adesão e a aquisição da incorporação do tratamento à rotina diária, o projeto tem como objetivo a

busca ativa das pessoas portadoras do vírus HIV/AIDS  em abandono ou com baixa adesão. As atividades estão sendo desenvolvidas por acadêmicas extensionistas, que realizam contato telefônico,

visita domiciliar, busca em sistemas nacionais e municipais e acolhimento, buscando a ampliação da percepção dos problemas e soluções e a contribuição do serviço para a melhor adesão. Iniciou-se

o trabalho através dos usuários que se encontravam em abandono, que totalizavam 75, dentre estes 32 não foram localizados, 28 encontram-se em tratamento em outra unidade, 07 óbitos, 04 não

aceitam visita e nem contato telefônico e 04 voltaram ao tratamento após a busca, sendo que 01 veio a óbito por voltar tardiamente ao tratamento. No levantamento foram constatados 81 com baixa

adesão, 17 não foram localizados, 15 foram localizados, mas, não retornaram contato, 04 foram transferidos e 45 voltaram a ter adesão ao tratamento. O projeto contribuiu para o desenvolvimento das

acadêmicas extensionistas quanto ao aprendizado teórico, metodológico e prático e, no relacionamento multiprofissional da equipe, tanto executora quanto dos estagiários e outros profissionais que

compõe o serviço, além de, adquirir um olhar diferenciado nos aspectos dificultadores da adesão através da escuta propondo ações conjuntas de resolutividade. Portanto, o projeto contribuiu para a

atualização dos cadastros em abandono e  oportunizou a identificação e compreensão caso a caso, favorecendo a abordagem adequada e resolutiva para a compreensão compartilhada frente a

importância da adequada adesão ao tratamento.
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