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RESUMO

A adolescência é uma fase de grandes transformações, sendo corporais e comportamentais. Nela há descobertas sexuais, o que origina a gravidez precoce e indesejada. Com

isso, o número de adolescentes grávidas tem aumentado nos últimos anos. A falta de orientação por parte da família e da escola tem sido um dos fatores que contribui para esse

aumento. De tal modo, este estudo tem como objetivo geral conhecer a percepção sobre a gravidez precoce a partir de adolescentes grávidas atendidas no Posto de Saúde do

município de Carmo do Rio Claro/MG e como objetivos específicos conhecer o impacto causado pela gravidez precoce, verificar as dificuldades enfrentadas pelas adolescentes

durante e após a gravidez, analisar as perspectivas de vida após a gravidez e investigar o impacto causado nas famílias. Assim, esta  pesquisa trata-se de um estudo de campo,

descritivo, exploratório e de abordagem qualitativa. A pesquisa foi realizada ao Posto de Saúde, onde adolescentes grávidas fazem o acompanhamento pré-natal. Participaram da

pesquisa adolescentes grávidas atendidas no referido posto, com idades entre 10 e 18  anos e que concordaram em participar do estudo assinando o Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido (TCLE). Para a coleta de dados utilizou-se o método de entrevista semiestruturada e para a análise dos dados foi utilizada a análise de conteúdo.

Pretende-se, com este trabalho, levantar a questão da gravidez precoce e a importância da orientação sexual para as adolescentes, a fim de diminuir o número de meninas

gestantes.
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