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RESUMO

Este trabalho está sendo desenvolvido dentro de uma instituição que  abriga  45 idosos , onde procuramos  criar espaços  de permanência e lazer , observando suas

necessidades e dando ênfase na utilização de espécies vegetais do bioma do cerrado como forma de conscientização da importância de preservação e possibilidade de utilização

dessas  espécies na concepção de espaços planejados.

É  importante salientar, que através deste projeto, buscamos  a convivência entre idosos e jovens , proporcionando uma interação entre gerações.

Para os internos isto tem sido muito saudável, pois a maioria  foi  abandonada por suas famílias, desenvolvendo assim quadros de depressão e tristeza.

O projeto teve início no ano de 2016, quando  elaboramos  um estudo  no qual foram definidos os espaços a serem trabalhados, de acordo com as condições oferecidas.

Neste ano, começamos a execução do projeto observando algumas mudanças em relação ao local onde seria implantada a horta.

Através de uma pesquisa minuciosa, definimos quais espécies poderiam ser utilizadas observando  forma, texturas, porte, adaptabilidade e aproveitamento na alimentação

humana .

Algumas mudas foram adquiridas através de doações por parte da comunidade , outras que já existiam no local, serão remanejadas e outras foram plantadas por alunos do curso

de Agronomia da Universidade .

Por se tratar de uma Instituição que se mantém através de repasses de verbas e de doações, a construção da pista de caminhada , só pôde ser iniciada no final do primeiro

semestre deste ano o que causou um atraso no cronograma,  mas  já  se encontra  praticamente concluída .  

Estamos fazendo a preparação dos espaços para inciarmos o plantio do jardim e horta. Alguns internos tem nos ajudado  de forma recreativa, respeitando as limitações impostas

pela idade. Percebemos sua satisfação em se sentirem úteis novamente  podendo passar um pouco de suas experiências de vida.
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