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RESUMO

Com o avanço da tecnologia da informação e comunicação (TIC), a cada dia fica mais evidente que estas tecnologias estão presentes na vida das pessoas. Os blogs são sites na

web com foco em tópicos específicos de mensagens regulares e que criam novos espaços de construção do conhecimento. No Brasil, a população idosa tem aumentado em

relação à população total de pessoas. Essas pessoas da terceira idade de hoje, cresceram sem contato com a tecnologia dos dias atuais. Portanto, é de grande preocupação

inserir elas no mundo tecnológico e de maneira simples, visto que as TICs podem melhorar a qualidade de vida de pessoas da terceira idade, auxiliando no aspecto cognitivo e

social e garantindo a inclusão no meio tecnológico. Este projeto tem como objetivo o desenvolvimento e disponibilização de um blog para postagem de receitas culinárias.

Posteriormente, será utilizado como metodologia didática para os alunos participantes das aulas de informática do projeto social denominado Universidade Aberta para a

Maturidade (UNABEM), projeto da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) unidade acadêmica de Passos. Para o desenvolvimento do blog, será utilizado a plataforma

gratuita Wordpress. Após o seu desenvolvimento, será hospedado e disponibilizado para acesso de usuários. Até o momento, foram definidos os materiais a serem utilizados e

feito a instalação de ferramentas teste. Também já foi iniciado o seu desenvolvimento, criando a base de dados, instalação e configuração do Wordpress e feito a prototipação do

layout do blog. Para os próximos meses, será dado continuidade no desenvolvimento e será feito a disponibilização, com objetivo de mostrar novas ferramentas web, trabalhar o

desenvolvimento do uso do computador e demais recursos e dar a oportunidade aos alunos de compartilharem receitas; resgatando assim o famoso caderninho de receitas da

família.
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