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RESUMO

O “CAOS - Centro de Avaliação e Orientação em Saúde” tem por objetivo desenvolver ações de avaliação, intervenção e promoção em saúde aos estudantes, professores e

servidores da UEMG | Unidade Passos por estudantes dos cursos de Enfermagem e Biomedicina. Uma das estratégias adotadas para promoção em saúde e divulgação do

projeto foi a produção de recursos visuais. Os itens produzidos foram: criação de Logomarca do projeto; uniformização através de camiseta para uso pelos integrantes; pôster

para fixação no local de atuação; fanpage no Facebook; cartaz convite fixados em locais estratégicos da UEMG Passos; flyer instrutivo sobre ações preventivas a Hipertensão

Arterial, Diabetes, Obesidade, Suícidio (Setembro Amarelo), Saúde da Mulher (Outubro Rosa) e Saúde do Homem (Novembro Azul) distribuídos para a população-alvo. Diversos

estudos apontam que a utilização de recursos visuais é primordial, pois auxiliam na promoção do entendimento e na compreensão de conceitos com alto nível de aprendizagem.

Várias atividades estão sendo executadas: Teste glicêmico; Aferimento de Pressão Arterial (PA), Atendimentos de Primeiros Socorros. Orientação nutricional, Teste de Tipagem

Sanguínea, Teste de Infecção Sexualmente Transmissível (IST) estão agendados para os meses de setembro e novembro. Dados estão sendo coletados e, ao fim do projeto,

serão analisados. Neste contexto e considerando a citação de Souza et. al. (2015) na qual citam que é imprescindível a efetuação de diversas ações preventivas em saúde para a

detecção precoce de doenças, as ações realizadas pelo CAOS podem ser avaliadas positivamente pela aplicação da indissociabilidade entre extensão, ensino e pesquisa;

perspectiva interdisciplinar; impacto na formação do estudante e relação dialógica entre universidade e comunidade alvo.
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