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RESUMO

A adolescência é um período do desenvolvimento humano em que a maioria das próprias características da infância está em estado de mudança rumo a uma vida adulta. É uma

fase de transição, na qual o sujeito vai evoluir de um estado de extrema dependência para um de maior autonomia.  Nesse processo a família possui um papel de suma

importância. Diversas pesquisas têm apontado a função relevante da família no desenvolvimento saudável do adolescente, como a autoestima, autoconceito, rendimento

acadêmico, prática sexual, prevenção ou uso de drogas, escolha profissional, dentre outros. Sendo assim esse estudo tem como objetivo realizar uma revisão sistemática

descritiva dos instrumentos utilizados para avaliação do clima familiar. As bases de dados consultadas foram o Lilacs e Medline, com os seguintes descritores: “relação familiar or

ambiente familiar or âmbito familiar or clima familiar” and “questionário or escala or instrumento or avaliação” and “adolescente”, em português e inglês, com os critérios iniciais de

busca: idioma português, inglês ou espanhol e publicações entre 2011 e 2016. Como resultados preliminares, nas bases de dados eletrônicas consultadas, encontramos 29

artigos na base Lilacs e 522 na Medline, totalizando 551 artigos que serão posteriormente analisados através de critérios de inclusão e exclusão por dois examinadores

independentes. Espera-se quantificar e descrever os instrumentos que têm sido utilizados para avaliação das relações familiares em adolescentes e discutir a importância de

artigos como esse que poderá auxiliar pesquisadores a identificar instrumentos de avaliação que possam subsidiar intervenções mais eficazes.
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