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RESUMO

O termo saúde do trabalhador refere-se a um campo do saber que visa compreender as relações entre trabalho e processo saúde-doença. Considera-se a saúde e a doença

como processos dinâmicos, estreitamente articulados com os modos de desenvolvimento produtivo da humanidade em determinado momento histórico. Tavares (2012) afirma

que o trabalho do docente envolve além de ensinar, investigar, relacionar interpessoalmente com os colegas de trabalho, ambiente em que trabalha, os alunos e outros elementos

do trabalho. A categoria docente tem sido apontada como uma das mais expostas a ambientes com conflitos e de alta exigência de trabalho. Justificam-se quando considera que

conhecer agravos decorrentes do trabalho pode contribuir na prevenção do sofrimento e do adoecimento a este relacionado, além de capilarizar saberes que venham a auxiliar na

sensibilização de gestores acerca da seriedade que o tema requer, e, por conseguinte, na melhoria das condições de vida do trabalhador docente. O trabalho tem o objetivo de

avaliar saúde e a qualidade de vida dos professores do ensino médio da Rede Estadual de Ensino do Município de Divinópolis. Trata-se de uma pesquisa transversal quantitativo

exploratório. Participaram do estudo professores do ensino médio que lecionam na rede estadual de ensino. Foram sorteadas um quantitativo de seis escolas estaduais, com um

total de 222 professores do ensino médio. Os dados são parciais, pois o estudo encontra-se em andamento. Foram aplicados os questionários em quatro escolas. Até o momento

participaram do estudo 53 professores, através do preenchimento do questionário SF-36. Destes a maioria é do sexo feminino, com faixa etária entre 30 a 60 anos.
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