
19º SEMINÁRIO DE PESQUISA & EXTENSÃO DA UEMG

 14/11/2017

CIÊNCIAS DA SAÚDE ( PÔSTER )

NOME: GEORGE NICOLAU SAITO

TÍTULO: RELATO DE EXPERIÊNCIA: ENSINANDO, DE FORMA LÚDICA, MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA PARASITOSES PARA CRIANÇAS DE UMA ESCOLA ESTADUAL DE PASSOS, MG

AUTORES: JOSÉ DE PAULA SILVA, GEORGE NICOLAU SAITO, GEORGE NICOLAU SAITO, BRUNNA ROCHA GONÇALVES, GUSTAVO DE OLIVEIRA CUNHA, JHENIFER CRISTINA DA SILVA,

JOSÉ FELIPE DA SILVA, LUCAS LEMOS VASCONCELOS, PAULO CESAR DE SOUZA JUNIOR, SAULO DA SILVA LIMA

AGÊNCIA FINANCIADORA (se houver): NÃO POSSUI

PALAVRA CHAVE: PARASITOSES, PREVENÇÃO, EDUCAÇÃO EM SAÚDE, CRIANÇAS

RESUMO

Introdução: As parasitoses intestinais ou enteroparasitoses representam um grave problema de saúde pública no Brasil e no mundo, com alta prevalência em crianças e em

comunidades carentes. Esses públicos são os mais afetados, tendo em vista as formas de contaminação destas doenças, que muitas vezes estão ligadas às precárias condições

sócio-demográficas e à falta de saneamento básico. Objetivos: Com base nisso, este trabalho objetivou promover a educação em saúde acerca dos diferentes tipos de

verminoses, das vias de transmissão e formas de prevenção para crianças.  Metodologia: O projeto foi desenvolvido na Escola Estadual Neca Quirino no município de

Passos-MG, com crianças de seis a oito anos. Após apresentação das ações do projeto e o aceite da instituição, foi realizada uma palestra didática e de fácil entendimento sobre

os parasitas mais recorrentes e, em seguida, atividades lúdicas como música e utilização de imagens, a fim de indicar os diferentes tipos de verminoses e condições básicas de

higiene que contribuem para a sua prevenção. Ao final, algumas perguntas foram feitas a fim de avaliar as ações realizadas.  Resultados: Como resultado, o questionário aplicado

ao final revelou a necessidade de se tratar desse assunto em sala de aula e a importância desse tipo de atividade de promoção à saúde, especialmente com esse público -

crianças na fase escolar e carentes -, uma das populações mais vulneráveis a parasitoses intestinais. Discussão: A partir das palestras, música e interação com os escolares,

espera-se que eles estejam mais conscientes e estimulados a mudarem seus hábitos de higiene em geral.
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